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Rasche Hilfe bei Covid-19-Neuro Spitfolgen

Evangelisches Krankenhaus eréffnet Spezialambulanz fir Betroffene mit neurologischen Folgeerkrankungen

Um Patienten mit Long-Covid-Sympto-
men rasch und unbUrokratisch zu helfen,
hat das Evangelische Krankenhaus seine
Spezialambulanzen um eine Neuro-Covid-
Ambulanz erweitert!

80% aller Covid-19 Erkrankten leiden un-
ter teilweise schwerwiegenden neurologi-
schen Problemen. Das fordert eine heimi-
sche, soeben erschienene Publikation im
renommierten Fachmagazin Journal of the
Neurological Sciences stehende Studie®)
zutage: ,Betroffen sind dabei gleicher-

maBen stationdr aufgenommene Patien-
ten wie jene, welche die Akutphase der
Krankheit zuhause verbrachten”, berichtet
Studienleiter Prim. Univ-Doz. Dr. Udo Zifko.

Die aktuellen Studienergebnisse aus dem
EKH in Kooperation mit dem Land Nieders-
terreich ergaben eine Vielzahl der nachfol-
gend beschriebenen neurologischen Symp-
tome. Am hdufigsten berichtet wurde Uber
abnorme, bis zur Erschépfung gehende
MUdigkeit, Kopfschmerzen und Stérungen
des Geruchs- und Geschmackssinns.

Der Zeitpunkt, ab dem neurologische
Folgen auftreten, ist dabei sehr unter-
schiedlich. Studienleiter Zifko: ,Manche
Patienten leiden bereits ab dem ersten
Tag nach der Diagnose an starken Kopf-
schmerzen. Bei anderen treten Sympto-
me wie Neuropathien, Muskelschmerzen,
Geddchinisiicken oder Geflhlsstorun-
gen an Handen und FUBen erstmals finf
Wochen nach Genesung auf.”

Der Leidensdruck ist enorm und oft
anhaltend: Die meisten Betroffenen
fUhlen sich in ihren Alltagsakfivitéiten
stark eingeschrankt und nicht selten ist
ihre Arbeitsfahigkeit auf Wochen oder
Monate vermindert. Durch die Betreu-
ung in unserer Neuro-Covid-Ambulanz
kann Patienten mit den beschriebenen
Symptomen umgehend - wenn notwen-
dig unter Einbezug anderer medizini-
scher Fachbereiche — geholfen werden.
Die persdnliche Betreuung, sémtliche
Untersuchungen sowie Tests und auch
die Therapieeinleitung erfolgen aus-
schlieBlich durch erfahrene Fachdrzte,
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